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План 

 
мероприятий по профилактике и предупреждению суицидов и 

суицидального поведения среди несовершеннолетних 
на 2024-2025 учебный год. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
с. Джогино 2024-2025 учебный год 



Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, социализации, 

сохранению физического, психологического и социального здоровья учащихся в процессе 

обучения. 
 

Основные задачи: 

 выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание первой 

экстренной помощи; 
 проведение психолого-педагогической диагностики для раннего выявления различного 

рода проблем у учащихся, определение причин их возникновения и поиск наиболее 

эффективных способов их профилактики; 
  осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения ребенка, 

направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе обучения, 

общения; 
 содействовать профилактике по предупреждению суицидов; 
 привитие существующих в обществе социальных норм поведения, развитие ценностных 

отношений в социуме. 

 
 

№ Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственные 
1 Составление плана мероприятий по 

профилактике суицидального поведения среди 

несовершеннолетних на 2024-2025 уч. год 

сентябрь социальный педагог 
психолог школы 

2 Подбор материалов для работы по данной 

проблеме. 
в течение года социальный педагог 

классные руководители 
психолог школы 

3 Выявление учащихся, склонных к 

суицидальному поведению. 
в течение года социальный педагог 

классные руководители 
психолог школы 

4 Анкетирование обучающихся 7-11 классов  по 

СПТ. 
сентябрь-октябрь 

 
 

социальный педагог 
классные руководители 

психолог школы 
администрация школы 

5 Организация индивидуальной 

профилактической работы с обучающимися 

«Группы риска» и их родителями. 

в течение года социальный педагог 
классные руководители 

психолог школы 
администрация школы 
фельдшер Джогинского 

ФАПа 

6 Выявление семей и детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации. 
Организация обследования условий жизни 

детей из этих семей с целью обеспечения 

в течение года социальный педагог 
классные руководители 
администрация школы 



индивидуальной и социально-психологической 

работы. 

7 Сотрудничество с медицинским работником. по мере 

необходимости 
социальный педагог 

зам. директора по УВР 
психолог школы 

8 Пропаганда антисуицидального поведения 

среди подростков, воспитание у подростков 

позитивного отношения к жизни, 

профилактика суицидального поведения. 

в течение года социальный педагог 
классные руководители 

психолог школы 
администрация школы 

9 Психологическое консультирование педагогов, 

классных руководителей, родителей 

(опекунов),  учащихся по вопросам связанным 

с  суицидальным поведением детей и 

подростков. 

в течение года психолог школы 
фельдшер Джогинского 

ФАПа 

10 Проведение родительских собраний по СПТ, и 

по профилактическим неделям. 
в течение года социальный педагог 

классные руководители 
психолог школы 

администрация школы 
фельдшер Джогинского 

ФАПа 

11 Урегулирование конфликтных ситуаций в 

образовательных учреждениях. 
по мере 

необходимости 
социальный педагог 

зам. директора по УВР 
комиссия по 

урегулированию споров 

12 Исключение фактов буллинга.  Проведение 

психологической диагностики, направленной 

на выявление суицидального  риска 

обучающихся. 

в течение года зам. директора по УВР 
психолог школы 

классные руководители 
психолог школы 

классные руководители 

13 Реализация проекта по профилактике буллинга 

«Новое школьное пространство». 
в течение года администрация школы 

психолог школы 
социальный педагог 

классные руководители 

14 Оказание посильной психологической и 

правовой помощи семьям. 
по мере 

необходимости 
социальный педагог 

психолог школы 

15 Изучение социально-психологического 

климата в классных коллективах, мониторинг 

психологической безопасности 

образовательной среды в школе. 

в течение года психолог школы 
классные руководители 

16 Организация работы с родителями по в течение года социальный педагог 



профилактике суицидального  поведения 

несовершеннолетних. 
администрация школы 
классные руководители 

психолог школы 

17 Индивидуальные беседы с обучающимися, 

попавшими в трудную жизненную ситуацию. 
в течение года социальный педагог 

администрация школы 
классные руководители 

психолог школы 

18 Распространение буклетов и памяток для 

родителей и специалистов, работающих с 

несовершеннолетними, по ознакомлению с 

признаками и ранними проявлениями 

суицидальных настроений. 

январь-апрель социальный педагог 
администрация школы 
классные руководители 

психолог школы 

19 Оформление информационных  выставок, 

стендов, пропагандирующих ценность 

человеческой жизни 

в течение года библиотекарь 
педагог-организатор 

20 Размещение информационных материалов по 

вопросам профилактики девиантного, 

суицидального поведения 

несовершеннолетних (методических 

материалов, памяток, буклетов) на 

официальных сайтах. 

сентябрь 
в течение года 

администрация школы 

21 Контроль информации, размещаемой в 

соц.сетях, с целью пресечения деятельности 

сайтов, содержащих побуждение к 

совершению суицидов и обучения способов их 

совершения. 

в течение года социальный педагог 
администрация школы 
классные руководители 

психолог школы 

22 Классные часы по плану классных 

руководителей по профилактике и 

предупреждению суицидальных действий. 

в течение года социальный педагог 
классные руководители 

педагог организатор 
психолог школы 

23 Организация  и проведение мероприятий 

направленных на формирование традиционных 

семейных ценностей. 

в течение года социальный педагог 
классные руководители 

педагог организатор 
психолог школы 

24 Проведение информационно-просветительских 

мероприятий , в том числе в рамках 

тематических уроков «Разговоры о важном», о 

деятельности детского телефона доверия для 

несовершеннолетних и их родителей. 

в течение года социальный педагог 
классные руководители 

педагог организатор 
психолог школы 

25 Диагностика обучающихся: в течение года социальный педагог 



- особенности личностного развития 
- межличностные отношения 

- диагностика суицидального риска 

психолог школы 

26 Тематические недели, посвященные 

Всемирному дню профилактики  суицидов 

«Разноцветная неделя»;  Всемирному дню 

спонтанного проявления доброты  «Неделя 

добра». 

сентябрь 
 

апрель 

социальный педагог 
психолог школы 

классные руководители 

27 Декада психологической безопасности май социальный педагог 
психолог школы 

классные руководители 

28 Повышение квалификации педагогических 

работников по программе профилактики 

суицидального поведения 

несовершеннолетних. 

в течение года администрация школы 

29 Информирование и распространение листовок 

для обучающихся и их родителей о «телефоне 

доверия» 

постоянно администрация школы 
социальный педагог 

психолог школы 
классные руководители 
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